D HUYNH VAN KHANG

TS.KTS Huynh Van Khang la giang vién
tai Vién Do thi Thong minh va Quan ly
(ISCM) thuéc Pai hoc Kinh té TP HCM.
Anh ciing la nguoi sang ldp cong ty thiét
ké kién triic méi truong Passive Design
Laboratory (PDL) co tru so tai TP. HCM.
Khang da theo hoc Thac si, Tién si va
nghién ciru sinh hau tién si tai Khoa Kién
triic va Thiét ké thuéc Pai hoc Shiga
Prefecture Nhdt Ban. Khang tung giir
chirc vu Phé Truong Khoa Kién triic My
thuat, kiem Truong Bé mon Kién truc tai
Trwong Pai hoc Cong nghé Thanh phd
H6 Chi Minh. Anh ciing la thanh vién
cua Hiép hoi Thiét ké Kién triic Nippon
(ADAN) va Vién Kién tric Nhat Ban (A1J).
Chuyén mén ciia anh bao gom kién tric
thich veng khi hau, tinh toan hi¢u qua nang
leong, mé phong vit Iy kién triic, nghién
ctru dén téc hoc va bao tén di san vin héa.
Nhitng do an thiét ké ciia anh chii yéu la
thiét ké kién triic khi hdu sinh hoc, tap
trung vao viéc g dung cdc nguyén tic
Thiét ké Thu dong Passive Design. Bang
cdch tich hop va toi wu cdc nguon ndang
luong tw nhién nhw gio, anh sang mat troi
va nhiét, cing véi sy hai hoa véi boi canh
dia phlrono nhitng thiét ké kién tric déu
hieéng dén viéc giam thiéu cdc tic dong
tiéu cuc dén méi truong. Nhitng thiét ké
ciia anh tim kiém su cdn bang giita cam
hitng tiv chii nghia t6i gian va cdc ddc
trung doc ddo vé ban chat cia kién tric
ban dia Viét Nam. Anh da nhan dwoc cac

gidi thuong thiét ké va chirg nhdn cong
trinh xanh, bao gom Gidi thuéng Thiét ké
Good Design Award Nhdt Ban cho cac
cong trinh thu dong thich ung khi hau

nhiét déi néng am.

Ngoai cac hoat dong chuyén mon, Khang
c6 s6 thich vé ky hoa, thw phdp va nhiép
danh. Anh da té chirc cdc trién lam nghé
thudt ca nhan tai Thanh phé Ho Chi
Minh, Yokohama va Osaka, ciing nhw
tham gia cdc trién lam nghé thudt danh
cho cdc nghé si tré Nhat Ban.
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TOM TAT:

Tai cdc do thi trén thé giGi néi chung va Viét Nam néi riéng,
logi hinh nha & luén chiém mét ti 1é 1om trong mang xdy dung
do thi. Bén canh do, qua trinh van hanh va sw dung cong trinh
la mot trong nhirng nguyén nhdan gay nén sy khung hoang nang
lwong va bién d@éi khi hdu. Viéc thiéu quan tam dén thich img
moi truong trong nha o do thi Viét Nam gdy ra sy kho chiu
trong tién nghi nhiét, hao ton nang hrong trong qud trinh vin
hanh, lam tang luong phat thai CO,, lam anh huong den su
nong lén toan cau. Mot trong nhitng nguyén nhan chinh la sy
thiéu nghién ciru 1ing dung cdc gidi phdp thiét ké thich irmg véi
khi hau.

Trong khi d6, kién triic truyén thong luén chita dung nhiing
bai hoc vé cach doi vmg hai hoa véi méi truong. Do dé, viéc
tim hiéu, ké thira va bién doi kinh nghiém truyén thong trong
gidi phdp thiét ké cac mé hinh song méi, la diéu can thiét nhuw
mot hwong gidi quyét bai todn vé ban sdic va bén viing trong
béi canh hién nay. Bai nghién ciru tém luwoc cdc nguyén tic
chinh trong viéc thich vmg méi trieong trong nha ¢ truyén thong
(thong gio tu nhién, chan birc xa nhiét, sur dung vat liéu nhe...),
iing dung vao thyee tién thiét ké nha ¢ dwong dai mién Nam Viét
Nam. Ngoaz ra, tac gia trinh bay nhirng vng dung nay qua cong
trinh thiee té ma tdc gid va cong sw da thiee hién nham muc tiéu
g6p phan xdy dung va thiic ddy mé hinh kién triic nha & thich
Vg voi viing khi hdu nhiét déi néng am..

Tir khéa: Thiét ké thu dong; Nha ¢ ban dja; Nha ¢ do thi; Khi
hdu nong am; Viet Nam

1. GIOI THIEU

1.1 Boi canh va muc tiéu nghién ciru

Céc qubc gia ving khi hau nhiét d6i nong am, noi c6 dan sb
phét trién nhanh va nhu ciu xau dung nha & rat cao, dang phai dbi
mat véi nhiing tdc dong tiéu cuc dén moi truong, su thay ddi khi
hau va 6 nhidm, boi sy lam dung qua mirc ngudn nang luong hoa
thach dung cho nang lugng, dac biét 1a trong mang nha ¢ do thi. Tai
Viét Nam, s6 lugng nha & tu nhan chiém 86,1% trong tong sé don
vi nha ¢ trén toan quéc; va chiém 80,8% tai cac do thi. Ngoai ra )
don vi nha ¢ tai thanh thi tang tir 4,0 triéu nam 1999 dén 6,8 triéu
nam 2009. Bén canh do, tinh tir ndm 2000, tdc do tang trudng dan
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s0 d6 thi trung binh hang niam dang & mirc 3,5%, cho thiy
Viét Nam 1a mot trong nhimg qudc gia c6 qua trinh d6 thi
hoa nhanh nhat trong khu vuc (1). Tuy vay, chat luong
mai trudng song trong nha & chua dugce quan tim, thiéu
tinh nghién ctru trong qué trinh thiét ké nha . B¢ dat
duogc tién nghi nhiét, hau nhu moi nguoi chi st dung quat
va may diéu hoa dé lam mat, ma khong c6 mot giai phap
thiét k& mang tinh khoa hoc. Theo khao sat nam 2016,
cac ngdi nha tai cac thanh phd 16n nhu Ho Chi Minh va
Ha Noi khong duoc che ning va birc xa phu hop, khong
gian sdng bi dong kin, thiéu thong gié va ning tu nhién,
dan dén tiéu hao nhiéu ning luong cho may diéu hoa (3).
Hg qua la vige tang phat thai CO, ngay cang tré nén tram
trong, dong thoi chat lugng khong khi trong nha cling
g4y ra nhiéu bénh anh huong dén strc khoe ciia ngudi dan
(4). Do d6, nham giup giam thiéu cac tac dong 1én moi
truong va kién tao chat luong song, viéc nghién ctru va
dé xuat cac giai phéap thiét ké nham cai thién chit luong
nha & d6 thi 1a vo cling cép thiét.

Trong lich sir, nhitng ngdi nha cd truyén déu dugc xay
dung theo 16i kién tric ban dia da ton tai mot cach hai hoa
véi tu nhién, cling nhu mang rat nhidu bai hoc vé sy thich
ung vai sinh khi hau, tao nén mgt ban séc riéng cho kién
truc dan toc. Nhiing chién luoc thiét ké thu dong trong
ngdi nha truyén thdng, chiang han nhu xay hudéng Nam,
mai dbc cao, hang hién dai, san trong, va cac khoang mé
16n bang cira 14 sach... v6n 14 nhitng nguyén 1y co ban,
khong tiéu ton nhiéu nang luong, dugc danh gia la hau
nhu phu hop véi diéu kién khi hau dia phuong, dam bao
su tién nghi nhiét va stc khoe cho con nguoi (5). Trong
khi d6, cac ngdi nha d6 thi, dic biét 1a nha éng, da xuat
hién tir thé ky 15, va duoc xdy dung 6 at tir thoi ky doi
m&i nam 1986 lai c6 cht lugng moi truong séng chua tot,
phu thude nhiéu vao cac thiét bi diéu hoa (6). Do d6, viée
duc két nhitng giai phap thiét ké thu dong twong thich khi
hau da dung trong nha & truyén théng 1a rat quan trong
trong viéc tao dung nén tang, dé tir 6 dua ra nhiing tng
dung méi, phong pht cho nha ¢ d6 thi duong dai nhung
van dam bao ding cac nguyén tic vé vat ly, phu hop véi
16i séng hién dai mai. Cac d& xudt nay sé 1a nhirng tham
khao cho nhitng nguoi 1am thiét ké va ca ngudi dan trong
viéc xay dung va cai tao nhitng ngdi nha nham dwoc cai
thién chat lugng méi trudong séng, gop phan kién tao mot
tuong lai bén vitng khong chi tai Viét Nam, ma con cho
céc khu vuc ¢6 khi hau nong 4m 1an cén.

1.2. Pham vi nghién ciru

Bai viét tap trung vao cac van dé va chién lugc thiét
ké tai ving khi hau néng 4m phia Nam Viét Nam, ma
dai dién 1a thanh phd H6 Chi Minh c6 dan s6 9.166.800
ngudi (chiém 9,3% dan sé Viét Nam) voi mat do dan
s6 trung binh cao nhét ca nudc (4.375 ngudi/km?) (2)
va 1a mot trong nhitng d6 thi 16n nhéat khu vuc Pong
Nam A (7).
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2. KHAI QUAT KHi HAUNONG AM VA NHUNG
PAC TRUNG CUA THIET KE KHi HAU VA
NGUYEN LY SINH KHi HAU THICH UNG VOI
KHIi HAU NONG AM TAI VIET NAM

2.1 Piéu kién khi hau Viét Nam

Viét Nam nim & phia dong Ban dao Pong Duong
giita cac vi do 8°30° va 23°22°Bic, va cac kinh do 102°
va 110°Pong. Viét Nam c6 khi hau nhiét déi gié mua voi
nhiét d6 trung binh hang nim dao dong tir 12,8°C dén
27,7°C. Luong mua trung binh hang nim tir 1400 dén
2400 mm dan dén do 4m cao sudt nam. Do su khac biét
vé vi do va su da dang vé dia hinh, khi hau c6 xu hudng
thay d6i dang ké tir noi nay sang noi khac. Trong sudt
mua dong hodac mua kho, kéo dai khoang tir thang 11
dén thang 4, gi6 mua thuong thdi tir hudng dong bic doc
theo bo bién Trung Qudc va qua Vinh Bic Bo, mang theo
lwong hoi 4m dang ké (8).

Trong khi d6, & ving dong bang phia Nam khu vuc
thanh ph HO Chi Minh (10.47 d6 vi Béc, 106.4 d6 kinh
Pong) va dong bang séng Ciru Long c6 hai mua rd rét:
mua kho (tir thang 11 dén thang 4) va mia mua (tir thang
5 dén cudi thang 10). Thang 4 thuong 1a thang nong nhét
trong ndm vé6i nhiét d trung binh cao dén 35°C va trung
binh thap khoang 26.3°C (9) (Biéu do 1).

10 11 12
-@-D¢6 am tb (%)

Tong bire xa tb (W/m2) == Lurong mwra th (mm)
—&—Nhiét do tb (C) —>—Van toc gi6 tb (m's)

Biéu do 1: Piéu kién khi hdu tai Tp. Ho Chi Minh (9)
(Ngu&n: tac gia da thé hién lai biéu dé dua trén viéc
tich hop dir liéu tir cac tri $6: nhiét dé trung binh, do am
twong doi trung binh, lwong miea trung binh, tong hrong
bike xa trung binh, vdn téc gié trung binh)

O vung khi hau nay, nhiét do trong nam cé bién do
thay d6i nho, dao dong tir trén 20°C dén khoang 27°C,
v6i dd am trung binh khoang 78%. Vao mua mua, thi do
am ting 1én 75-80%, va co khi dat 100% trong nhiing
ngdy mua. Trung binh mdi nam, thanh phd c6 tir 2.400
dén 2.700 gio néng, véi lugng bire xa mat troi trung binh
354W/m? Vé huéng gio chi dao, mién Nam chiu anh
hudng cta 2 hudng gio6 chinh 1a Tay - Tay Nam va Tay
Bic. Gi6 Tay - Tay Nam thdi vio mua mua (tir thang
5 dén thang 10) v6i van tdc trung binh 3,6m/s, con gid
Biéc - Dong Bic vao muia nang (tir thang 11 dén thang 2)
vO1 van toe trung binh 1a 2,4m/s. Bén canh do, gié mua
thdi theo hudng Nam - Dong Nam tir thang 3 dén thang 5
v6i toe do trung binh 3,7 m/s (9). Nhu vay, ddc trung cua
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khi h&u néng am 1a nhiéu do va do am cao, lugng mua
ddi dao, mat do may nhiéu, chuyén dong khi luu nhe, s6
gid nang va birc xa 16n (10). Do do, thach thirc dbi voi
viéc thiét ké khong gian song 1a phai giam tac dong nhiét
vuot ngudng cho phép, giam do 4m trong khong khi dé
dam bao tién nghi nhiét cho nguoi sinh séng bén trong
cong trinh.

2.2 Cac nguyén tic sinh khi hau co bén thich tng véi
khi hau vung khi hau néng am va bai hoc kinh nghiém
ve thiét ké thu dong trong nha ¢ truyén thong Viét Nam

Déi voi khi hau nong am, c¢6 bdn nguyén tic chinh
can phai chu y trong qua trinh thiét ké: 1) Pam bao thong
gi6 tw nhién toi da cho khong gian sinh hoat (lam mét bay
hoi); 2) Che chin va han ché btrc xa mat troi tham nhap
truc tiép va gian tiép vao khong gian bén trong nha bang
céc ciu kién chin néng; 3) Su dung vo bao che bﬁng vat
liéu nhe (nhim giam qua trinh tich nhiét trong 16p vo
bén ngoai va cac ngudn nhiét tir bén trong nha) ; 4) Pam
bao che chin va thoat nudc mua tir mai nha (10) (11).
Céc giai phap nay déu hién hitu trong cac can nha truyén
thng Viét Nam (Hinh 2).

Hinh 2. Hinh thirc va mdt cdt khéng gian thé hién cac

ddc trung cua kién tric thy dong trong nha san truyén

théng Viét Nam (ving Nam Bg) (Nguon: tac gia, minh
hoa diea vao khao sdt dién da nam 2018) (12)

Bén dudi la cac chién luge thiét ké thu dong trong
thiét ké nha truyén thong dugc tong hop dua theo bon
nguyén tac da néu ¢ trén:

A. THONG GIO TU NHIEN

Céc ngoi nha truyén thong thuong nam trong khudn
vién 16n, nhiéu cdy xanh tao bong mat giam birc xa vao
két ciu bao che va giam nhiét cho mat dét. Nha thuong
huéng vé phuong Nam nén dén dugc nhidu gié thinh
hanh nh4t ma khong bi can tré boi nhitng khdi nha xung
quanh. O cac khu vue gin séng ngoi, san nha dugc nang
1én khoi mit dat khoang 2m, gitp ting hidu qua luu thong
gi6. Ngoai ra, cac khoang mé rong toan by mat tién, két
hop cung hé cira g 14 sach giup tdi wu hoa thong gid
xuyén phong (5). Tran nha cao khoang trén dudi 5m tao
tac dung thong gi6 trong luc lam phan tang khong khi
giita khong gian gan san va mai nha. Do d6 khong khi
nong bdc 1én cao va thoat ra khe ho gitra mai va tudng/
vach, do d6 khong gian sinh hoat gan san duoc lam mat.
Mot s6 nha con lam san thwa, dé tan dung gi6 tir dudi san
thdi 1én dé thoang hon. Ngoai ra vat dung ndi thét trong
nha truyén thong thuong 1am bang gd ¢6 nhiéu 15 rong,
hodc bang dan 1at may tre, ciing nhu st dung mung lué6i
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dé ngu (va chdng con tring), gitp thong thoang va khong
can tro d6i luu gio trong khong gian sinh hoat.

B. CHAN BUC XA NHIET

Nha luén c6 mai hién réng vé phuong Nam, nhiéu nha
con ¢6 hanh lang bao quanh dé tao bong d6 va chén buc xa
nhiét tryc tiép. Hang hién 1 noi sinh hoat trong mua ning
va mua mua, dong vai tro 1a ving dém nhiét gitra khong
gian trong nha va ngoai troi. Ngoai ra nha trai dai mit tién
& huéng Nam, két hop hé lam g6 chin ning, do d6 it bi anh
huong birc xa ciia nang Tay va Dong. Ngoai ra bép va kho
vat dung (von 1a khong gian it sir dung cho viéc nghi ngoi)
thuong dugc b tri & hai canh dau hdi, tao vung dém, gitip
phén khong gian trung tim dugc mat mé.

C.SU DUNG VAT LIEU NHE

Céc ngdi nha xua hau nhu duogc lam bang cac tim
gd nhe khong son, do d6 han ché trir nhiét va 1am mat
hiéu qua vao ban dém. Céac vach gd néu son ciing duoc
su dung mau sang (nhu mau xanh da troi, hoac mau kem
nhat & da sb cin nha mién Nam) c6 tac dung phan xa birc
xa mat troi, giam thiéu s hip thu séng ngan (10).

D. THOAT NUGC MUA

Mai déc 16n gitp thoat nudc mua hi¢u qua, giip nude
mua khong dong lai trén mai khi luu lugng mua 16n, gay
thim dot khong gian bén trong va tranh hu hai két cau
mai. Mai déc nam cach xa tang khong gian sinh hoat,
do d6 s& khong gay birc xa nhiét dén nguoi ¢. Ngoai ra
mai ddc ciing gitip cho gi6 duoc di chuyén d& dang trong
khong gian sinh hoat.

3.CAC VAN PE TRONG VIEC THiCH UNG KHIi
HAU TRONG NHA O PO THI TAI VIET NAM

Trong nhitng nim gan day, qué trinh d6 thi hoa & Viét
Nam da nhanh chong thay doi ké tir thoi ky d6i méi kinh
té nam 1986. Su xuét hién cta nhiéu loai hinh nha ¢ méi
goi 1a nha 6ng, nhiéu tf?lng, mit tién hep duoc mo rong
nhanh chéng & nhiéu thanh phé va ca nong thon. Dt xay
dung ¢ do6 thi da dugc phan 16 thanh cac 16 hinh chit nhat
hep danh cho nha éng doc hai bén dwdng phd. Nha & Viét
Nam duong dai bao gdm ba nguyén mau: nha phd, biét
thy va nha chung cu, dang ndi 1én nhanh chéng & cac
khu vuc d6 thi trong d6 nha ph chiém ti 1& khoang 80%
(13). Cac ngdi nha ¢ sau cai cach, mot tﬁng hodc nhiéu
tang, duoc xdy dung chu yéu bang khung két cdu bé tong
cbt thép, tuong bao bang khéi xi ming hodc gach xiy,
hau nhu khong c6 16p cach nhiét, trong mot qua trinh ma
khong c6 bat ky su hd tro nao cua xay dung quy dinh.
Nha cang cao thi khong gian song bén trong cang it dwoc
thong gi6 va chiéu sang tu nhién (Hinh 3). Ngoai ra, hau
hét nguoi dan di thay déi cach 6 chie khong gian sbng,
c¢b ging tiang toi da sb lwong san va dién tich san dé néi
rong khong gian & va cho thué (14). Hau hét nha & thoi
gian sau ndy it quan tdm viéc thich ing véi diéu kién khi
hau va gia tri van héa, ma chi uu tién trén hét 1a van dé
kinh té va dién tich san.
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Hinh 3. Mat bﬁng va mat cdt nha phé tai TPHCM
(Nguon: tac gia, 2022)

Theo mot khao sat cua tac gia vao nam 2016 (15), cac
cin nha phd tai TPHCM du ¢ hudng nao, thi giai phap
che niang duogc sir dung nhiéu nhat 1 rém vai lip trong
phong, tiép theo 1a méai 6-viang che mua va ban cong
(D6 thi 4). Vi tri thir hai 14 phan che ning theo phuong
ngang (ban cong hodc 6 ving), nhung cac chién lugc nay
da khong duoc hiéu ding cach, vi dung dé che ning &
phia Biéc, didu nay la khong can thiét. Két qua ciing cho
théy, nhirng ngoi nha c6 mat tién hudng Dong, dac biét la
huéng Tay, von chiu nhidu buc xa nhat (16) khong dugc
1ap dat lam chén néng hodc str dung sai thiét bi che ning
(nhu mai hién di dong) vi chiing khong can dwoc tia ning
& goc chiéu thap vao budi sang va budi chiéu. Cac chién
lugc thu dong khac, chéng han nhu cdy xanh va lam doc
chiém mot ti 1¢ rat nho. SO lidu ciing cho thiy khoang
30% sb nguoi khao sat cho biét can ho cua ho khong cé
bat ky thiét bi che ning nao cho cira s0.
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D6 thi 4. Tinh trang sit dung gidi phdp che ndng
tai nha 0 TPHCM (Nguon: tac gia, nam 2016)

N6i tom lai, van dé sir dung niang luong hiéu qua bang
chién luoc kién truc trong cac cong trinh nha & hién nay
& Viét Nam la chua hiéu qua. Viéc thiét ké va xay dung
khong dat nhirng tiéu chudn vé viéc thich tng khi hau dan
dén tao ra mot moi truong sdng khong thoai mai va tiéu
hao nang lugng trong qua trinh st dung.

4. GIAI PHAP KIEN TRUC THU PQNG QUA
SU UNG DUNG THUC TIEN VAO NHA PHO
PUONG DPAI

4.1 Tinh trang nha phd Viét Nam hién nay

Nhitng vén d trong nha ph d6 thi mac di van khong thé
giai quyét dugc trén mot dién rong, va van 1a mot thach
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thre trong Vlec xay dung db thi bén ving. ‘Trong khoang
thoi glan gan day, da c6 mot vai su thay doi vé hinh thirc
va bb cuc khong glan dang nhdm cai thién chét lugng
khong gian song, chang han qua cac khoang mé thoéng,
tan dung chiéu sang tu nhién va d6i hru gi6 xuyén phong
(17). Tuy vay, hau hét cac thiét ké vin mang tinh kinh
nghiém va chua co nhu’ng g1a1 phap mang tinh khoa hoc
ngay tur g1a1 doan tién thiét ké. Trong b01 canh do, voi
mong mudn déng gop vao su phat trién bang cac g1a1
phap khoa hoc, tac gia va cong su da ing dung cac chién
lugc thu dong két hop véi cac ky thuat hién dai (nhu str
dung cac phin mém mo phong khi dong hoc va chiéu
sang ty nhién) trong viéc thiét ké nhing cong trinh nha &
tai d6 thi TP.HCM.

4.2 Cac giai phap thu dong da dugc ing dung qua
mot cong trinh nha pho cu thé:

Tac gia chon va gidi thi¢u so lwgc mot cong trinh
nha phd tai TRHCM c6 tén Nha Lam Trang (hinh 5)
nhu mot vi du thyc té ciia mo hinh nha & thich tmg khi
hau néng am trong bdi canh dé thi hién nay. Ngoi nha
duoc thiét ké dwa vao nhitng nguyén Iy khoa hoc co ban
thich mg khi hau nhiét doi nong 4m, va da duoc cong
nhan chat lugng véi giai thuong Good Design Award
Nhat Ban nam 2022 (18).

T - -

Hinh 5. Nha Lam trang (Nguon: tac gia, 2022)

Ngoi nha c6 quy mé dién hinh ciia nha éng Viét Nam.
V6i chiéu ngang 4m, sdu 16m va cao 14m, khong gian
nha & c6 dang hinh ng kéo dai xuyén sudt tir mat trude
ra mat sau. Do d6, chi c6 3 mat thoang trude, sau va trén
1a don duoc ning va gi6é tu nhién. Ngoai ra, ting cang &
dudi thap thi anh sang tu nhién cang it. V& b6 cuc khong
gian, ngdi nha gdm 4 ting. Phong khach, khu bép, khong
gian 4n va chd dau xe nam & tang trét. Cac phong ngu,
khong gian lam viéc va phong gia dinh duogc dua vao
tang 2 va 3. San thuong tang 4 dwoc sir dung lam san
vuon ngoai troi.

Pé tang tién nghi nhiét, nha Lam tring duoc 4p dung
céc chién lugc thiét ké thu dong ctia thong gi6 tu nhién dé
dbi Iuu, kiém soat anh sang mit troi va che nang dé giam
thiéu su tac dong biric xa nhiét truc tiép vao khong gian
bén trong. Mit bang cac tang duoc thiét ké kéo dai theo
chiéu doc nha, tao hanh lang dan gi6, két hop v6i hé lam
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kinh va ciu thang xuong ca cho phép t6i uu hoa chiéu
sang va thong gi6 xuyén phong cho tat ca cac khong gian
sinh hoat (hinh 6).

North South

terrace
,- =i
L i) @ =
Children !
bedroom | |_| i

Hinh 6: Cac giai phap thu dong qua mat cat nha Lam
trang: 1. Hé lam chdn ndng chit V: 2. Cdc tam chdn
birc xa mai, 3. Cira s6 mdi; 4. Cira s6 lam kinh; 5. Cdc
khodng théng tang (Nguon: tc gid, 2022)

Mat tién chinh hudng Nam dugce thut vao sau cac ban
cong trong cdy xanh, dong vai tro nhu ving dém nhiét.
Phia ngoai nha dwoc gin véi hé lam thép tring hinh chir
V xuyén subt nhu mot b mang can blrc xa mat troi, cho
phép dbi luu gié, dam bao sy riéng tu, dong thoi loc tao
nén nét dic trung cho ngdi nha (hinh 6). So véi cira s6
khong che nang (noi lugng anh sang va nhiét do vuot quéa
ngudng cho phép dé tao sy thoai mai va cira chép thong
thuong ngan can anh sang mat troi va nhiét vao khong
gian bén trong, dong thoi can tim nhin), cau kién lam
hinh chit V ¢6 nhiéu vu diém.

) "W An unit of V-shape louver

4F

Inside

3F

Protect privacy from the street

oF

Hinh 7. Nguyén ly chzeu sdng, cdu tao va két qua mé
phong tac dung diéu tiét anh sang ciia hé lam chiv V
(Nguon: tac gid, 2022)

Céc lam chit V duoc thiét ké xoay ¢ cac goc khac
nhau & moi t'?mg, hoat dong nhu mot bd loc giup diéu hoa
hiéu qua néng tor huéng Nam, bdo v¢ su riéng tu ma van
dam bao tam nhin. Ngoai ra, két qua mo phong (19) va
thuc té cho thay ching con cho phép tan dung su phan
xa anh sang gian tiép va tan nhiét nhanh (vi mong va
son mau trang), ciing nhu khong can tro thong gié xuyén
phong (Hinh 7).

Bén canh do, hé théng cira s6 rong, cao tu tran dén
san két hop véi lam kinh va cac khoang giéng troi xuyén
sudt tir san thuong xudng tan tang trét da gitip ting cudng
hiéu qua d6i luu gié theo phuong ngang va doc, ciing
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nhu tan dung hiéu qua chiéu sang tu nhién tr trén cao.
Tét ca cac cira s6 déu duge tinh toan dé chua lugng anh
sang. Cira s6 O cac tang dudi to va rong dé tang hiéu qua
lay sang va gi6. Trong khi ctra s6 phong ngu tang 3 dwoc
thiét ké nho hon nham giém bdt anh sang, giam nhiét cho
phong ngu. Trén dinh cua tang san thuong, cac tim che
nang ngang c6 chirc ning chin btrc xa mat troi, tuy nhién
van dam bao thong gié tw nhién, gitip lam mat khong gian
bén dudi (Hinh 6).

6. KET LUAN

Do gi6i han ciia bai bao va d rong cua dé tai, tac gia
chi tom luoc tong quéat cac nguyén tic 1y thuyét va nhan
xét dinh tinh dya vao céc tién nghién ciru cia tac gia va
céc nha nghién ctru khac. Muc dich dé cac hoc gia ngoai
nganh va doc gia phd thong c6 mot cai nhin tong thé hién
trang vé nha & mién Nam Viét Nam. Nhiing giai phap
kién trac thu dong trong kinh nghiém truyén thong duoc
duc két dua theo cac nguyén tic khoa hoc co ban. Bén
canh do, tac gia mong ring cac giai phap thuc tién trong
viéc cai tién khong gian nha phd qua vi du nha Lam tring
¢6 thé dugc tham khao nhu mot cach giai quyét nhitng vé
dé moi truong séng trong nha & Viét Nam.

bpé téng Kkét, tac gia d& xuét 27 chién luge thu dong co
thé g dung cho thiét ké nha ¢ thich tmg khi hau nong
4m tai Viét Nam (xem bang 8). Trong nhitng bai viét sau
nay, tac gia s€ c6 nhiing phan tich dinh luong cho tung
chu dé chuyén sau hon.
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CAC CHIEN LUUC THU DONG THAM KHAO CHO THIET KE NHA O < GIO -

THICH UNG KHI HAU NONG AM TAI MIEN NAM VIET NAM NI

. Kiém soat birc Xa mat troi béng cay xanh va hé thuc vat °

. Xem xét quy hoach ngoai trdi c6 tinh toan dén thong gio °

QUY
HOACH

. Trdng cdy xanh theo sy thay di bong ram theo thoi gian °

. Ngan nhiét vao nha bang cach can birc xa mat troi tir bén ngoai °

. T6i wru hoa thong gié tu nhién hét mirc ¢6 thé

. B6 tri khong gian phong dé tbi wu thong gioé va han ché birc xa °

1
2
3
4
5. Thiét ké cong trinh dyua theo hudng gi6é va vi tri mat troi °
6
7
8

. Xem xét huéng ctia mit tién chinh °

9. Tao cac khong gian trung gian lam vung dém °

<

THIET KE CONG TRINH

10. Kiém soat nhiét lugng mat troi & huéng Dong Tay Nam Bac .

11. Xem xét hi¢u img d6 bong tir biéu kién mat troi °

12. Xem xét hinh dang ngdi nha lién thong khong gian ngoai troi ° °

13. Giam tiéu hao ning lugng bang cach tiét giam hinh khéi cia toa nha

14. Can hiéu cac tinh chat vé hiéu suat nhiét cua vat liéu

15. Str dyng vat li¢u nhe

16. Xem xét dé cach nhiét phi hop

17. Xem xét hidu qua ctra s (s6 lwong, vi tri, hinh dang, vat liéu kinh)

18. Can ddi kich thudc cira s6 qua yéu t6 anh sang, thong gi6 va nhiét

19. Tan dung &nh sang ty nhién tur trén cao

20. Tan dung cira s6 nho (dé ting hiéu qua thong gi6 va chiéu sang)

21. Xem xét ky cac dau vao va dau ra cua gio tai vi tri cac khoang md

<

THIET KE VO BAO CHE
[ ]

22 .Hinh dang mai nha va vat liéu bé mat can duoc can nhac

23. Can giam nhiét d6 cho mai nha °

24. Khi lya chon hinh dang, mau sic, chat liéu tuong ngoai, can luu y dén van
dé nhiét

25. Kiém soat birc xa mit troi bang cau kién gin ¢ mat ngoai ° °

26. Thiét ké 16p vo toa nha phit hop theo timg hudng o

27. Tan dung anh sang tu nhién nhung phai giam anh hudng cua nhiét °
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