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TOM TAT:

Cac toa nha noi riéng va nganh xay dung noi chung dong mot
vai tro quan trong trong cudc chzen chong bién doi khi hau
chiém 30% ndng lwong tiéu thu cudi cing trén quy mé toan cau
va 27% luwong khi CO, phat thal cua toan bo nganh nang lwong.
Dién tich san xay dwng todn cdu dang phat trién va ngay cang
tang mot cach nhanh chong, nhu cau nang lwong tir cac cong
trinh va nganh xdy dung tiép tuc tang. Cdc toa nha hién tai tiéu
thu t6i 40% tong nang heong toan cdu, va cé xu hwong tang lén
50% vao nam 2030. Do d6, thé giéi doi mat véi mét thach thire
I6n trong viée gidi quyét nhitng van dé lién quan dén san xudt
nang lwong. Sau Hiép wéc Paris nam 2015 va Hoi nghi Bién
d6i khi hdu cia Lién Hiép Quéc tai Glasgow COP26, Nhdt Bdn,
cing véi nhiéu quéc gia khdc, di cam két phdt trién va thic
hién cac bién phap giam luong khi thai nha kinh mét cach manh
mé, sir dung tai nguyén ciia nuwée minh. Nhdt Ban da tuyén bo
ké hoach dat dwoc trung hoa carbon vao nam 2050. Pé thuc
hién diéu nay, viéc cdi thién hiéu suat nang lwong phai déng vai
tré mau chét co ban cia chinh sach nang heong. Piéu nay bao
g(ﬁm cac bién phap nhw quy dinh viéc su dung dién, ap dung han
ché vé dac diém thiét ké lién quan dén moi trieong xay dung va
nguyén liéu tho, thic ddy viéc sir dung nguon nang heong bén
vitng dé giam thleu tac dong moi tnrong trong cac dw an xay
dung. Nhitng né luc nay da dan dén khdi niém vé cac toa nha
sur a’ung nang lLrong bang khéng (ZEB). Muc tiéu chznh cua bai
viét ndy la cung cap mét bai danh gid toan dién vé ZEB trong
boi canh chung va danh gia viéc img dung trong thuc té tai
Nhat Ban ciing nhuw tinh kha thi cua mo hinh ZEB o Viét Nam.
Tir khéa: Toa nha can bang nang heong, nganh xdy dung, ndng
lwong tdi tao, phat thai carbon, Nhdt Ban

1. GIOI THIEU

Bién ddi khi hau da dén muc bao dong nghiém trong, de doa
khong chi twong lai cua thé hé sau ma con ca thé hé hién tai cua
chung ta. Thiét hai dugc du doan s€ tro' nén ngoai tam kiém soat
trir khi chung ta kip thoi thay doi cach tng phé. Nhiéu qubc gia
da cong bd cac muc tidu xa hoi vé trung hoa khi carbon dé hd trg
muc tiéu cua Hi€p udc Paris vé gidi han sy nong 1én toan cAu dudi
mirc 1,5°C [1]. Nhat Ban, cing véi nhiéu qubc gia khac, cam két
phét trién va thyc hién cac bién phap manh mé dé giam luong khi
thai nha kinh sir dung tai nguyén cua riéng ho, bit dau tir Hiép udc
Paris nam 2015 va tiép tuc thong qua Hoi nghi Bién ddi khi hau cua
Lién Hiép Quéc tai Glasgow (COP26). Muc tiéu la dat dugc trung
hoa khi carbon vao nam 2050, mot muc tiéu dugc chia sé boi hdu
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hét cac qudc gia trén thé gidi dé giam nguy co bién doi
khi hau. Pat dugc khi thai net-zero vao nam 2050 1a mau
chét quan trong dé gidi han sy ting trung binh nhiét do
toan cau lén 1,5°C [2]

Nganh nang lugng dong mdt vai tro quan trong trong
viéc thuc hién trung hoa khi carbon, phat thai dang ké
lwong khi thai nha kinh, bao gdm 93% khi CO, va 85%
khi thai nha kinh khac [3]. Chinh sach giam tiéu thu nang
lwong cia Nhat Ban tap trung vao dam bao ngudn cung
cap nang luong 6n dinh bang cach ting cudng sir dung
cac ngudn nang lugng tai tao va mo rong nang lugng hat
nhan, v6i sy dam bao an toan 1a wu tién hang dau. Nguon
cung cip nang luong qudc gia duge chia thanh cac nganh
cong nghiép, ti€u dung va van tai, nganh xay dung bao
gdm nha ¢ va céc toa nha van phong. Nam 2019, nhu cau
nang luong tai Nhat Ban da phat ra 14% lugng khi thai
CO, tir khu vue ti€u dung va 17% tr khu vuc kinh doanh
[4]. Do do, viéc giam tiéu thu nang luong trong hai khu
vuc nay la can thiét dé dat duoc trung hoa khi carbon,
mot xu hudng khong chi xuét hién tai Nhat Ban ma con
tai nhiéu qudc gia khac. Cac tdoa nha chiém mot phan 16n
30% tong lugng ning lugng tiéu thu trén toan cau. Ning
lwong nhién liéu va dién c6 ngudn gbc hoa thach chiém
30% tong nang luong tidu thy toan cau, trong khi ngudn
nang lugng tai tao chi chiém 3% [5].
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Hinh 1. Miic tiéu thu nang luong cuoi cung toan cau
cua cdac toa nha so voi cac linh vue khac vao nam 2022
(IEA)

Ning luong 1a dong luc phat trién cta hau hét cac nén
kinh té toan ciu, va nhu cau vé ning luong tiép tuc ting
1én hang nam. Con ngudi danh phan 16n thoi gian trong
nha, dac biét 1a trong thoi ky va sau dai dich COVID-19.
Do d6, can phai xem xét cach cac toa nha c6 thé gop
phin vao viéc dam bao ngudn ning lugng. Theo bao cao
nim 2023 cua Co quan Ning luong Qudc té (IEA) [5],
cac cong trinh va nganh xay dung dong mot vai tro quan
trong trong cudc chién déu chéng lai bién ddi khi hau,
chiém 30% luong ning luong tiéu thu cudi ciing toan cau
va 27% tong lugng khi thai CO, trong nganh nang luong.
Véi nhu cau dién tich san toan ciu tang 1én nhanh chong,
nhu cdu ning lugng cho nganh xay dung cong trinh dang
tang 1én, v4i cac toa nha hién tiéu thy 1én dén 40% tong
luong ning lugng tiéu thy trén toan cau. Du kién con s6
nay sé€ tang lén 50% vao nam 2030 [6].
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Dén nay, da c6 nhiéu nghién ctru chi rd mdi quan hé
giita d6 thi h6a nhanh chong, gia tang dan sd, tang truong
kinh té va tiéu thy ning lugng. Tang trudng dan s va do
thi hoa lién quan dén viéc tiéu thu nang lugng cua cac
toa nha. Céac chu dé thao luan vé bién ddi khi hau thuong
nhén manh vi¢c cac hoat dong ctia con nguodi dong vai tro
hang diu trong viéc suy giam dot ngdt cia ting ozone.
Do nhirng lo ngai quan trong nay, chiing ta da xem xét cac
chién lugc khac nhau dé giam thiéu tic dong moi truong
cua nhién liéu hoa thach thong qua vi¢c tang cuong hi¢u
suét cuia cac phuwong phép chuyén dbi ning luong truyén
thdng, phat trién thiét bi chuyén ddi ning luong hiéu qua
v6i tac dong moi truong thap, va st dung cac ngudn ning
luong tai tao bén vitng va c6 tac dong moi trudng thap
hodc khong tac dong moi truong.

Pang luu y 1a nganh xdy dung chiém khoang 39%
lugng khi CO, thai ra hang ndm trén toan thé gioi [7]
(xem Hinh 2). Cac nghién ciru cho thiy hon mét phan ba
tong tiéu thu ning luong va lugng khi CO, thai ra c6 thé
duogc tinh cho nganh xdy dung ca ¢ cac nudc phat trien
va dang phat trién.
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Hinh 2. Phat thai CO, toan cau theo nganh (IEA)

Nganh xay dung, bao gdm xdy dung cong trinh, sudi
4m, diéu hoa va chiéu sang cho cac cong trinh nha & va
thuong mai, ciing nhu cac trang thiét bi trong nha, chiém
hon 1/3 tong tiéu thu ning luong toan cau va luong khi
thai lién quan. Sy gia tang lién tuc cua dién tich san xay
dung trén toan thé gidi, dic biét & cac nude dang phat
trién, da dan dén nhu cu cao hon vé céc thiét bi nhu may
diéu hoa khong khi. Vi tudi tho dai cua cac toa nha, hé
théng su6i 4m va lam mat, va cac thiét bi, quyét dinh
dugc thyc hién trong thiét ké va mua sim ngay hom nay
s& tac dong sau sic dén viée st dung ning lugng trong
nhiéu nam t6i.

Nhat Ban ding thtr nam trén toan cau vé lugng khi
CO, thdi ra. Hinh 3 va Hinh 4 minh hoa luong khi CO,
thdi ra (Mt- CO,) vao nam 2020 va tiéu thu nang lugng
chinh (Mtoe) cho nim 2022 cua 10 qubc gia hang dau
trén thé gidi [8]. Nhat Ban da dat ra nhimg muc tiéu tham
vong ('I,é giam lugng khi CO, thai ra theo cac th()a} thuan
quoc te, doi hoi cac bién phap hiéu qua va thuc té. Hinh
5 cho thiy tu cung cip ning luong ciia Nhat Ban vao
nam 2019, mirc nay thap hon dang ké so véi cac quic gia
khac. Dé cit giam lugng khi CO, thai ra va nang cao an
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Hinh 3. Xép hangphat thai khi CO,
toan cau nam 2020 [8]

ninh ning lugng cho twong lai, Nhat Ban can giam tiéu
thu nang lugng trong nhiéu nganh va tang san xuat dién
ttr cac nguon nang luong tai tao.

Ning luong gop phan quan trong trong cudc sdng
hang ngay va cac hoat dong cua xa hgi. Tuy nhién, Nhat
Ban d6i mat voi thach thirc trong viée ty cung cip ning
luong, voi ty 1€ chi 12,1% vao nam tai chinh 2019, the"ip
hon dang ké so véi cac qubc gia OECD khac. Vao nam
tai chinh 2010, trudc tham hoa dong dit & Tohoku phia
Doéng Béc Nhat Ban, ty 1& nay ding & muc 20,2% [9].
Mic du ting dan trong nhitng nim gan day nhung van
chua dat dén muc nhu trudc day.
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Hinh 5. So sanh viéc tw cung cdp nang heong ciia Nhdt
Ban voi cac nwoce (2019) [9]

2. TOA NHA SU DUNG NANG LUQNG BANG
KHONG

Khai niém vé cac cAu trac tiéu thu zero-energy dau
tién duoc gidi thiéu vao nam 1976 va cac tda nha tiéu
thu ning luong zero-energy duogc phat trién ban dau tai
Pai hoc Ky thuat Ban Mach boi Esbensen va Korsgaard
trong qua trinh nghién ctru viéc st dung nang luong mat
troi dé sudi 4m nha & trong muia dong [10]. C6 nhiéu dinh
nghla vé cac toa nha tidu thu nang luong zero- energy, voi
su bién doi & giira cac qubc g1a khu vuc va cong dong,
chang han nhu “céc toa nha gan nhu tiéu thu nang lugng
bing khong” & chau Au [11], “cac toa nha tiéu thy ning
lwong bang khong” & Hoa Ky [12], “cac tda nha khong
thai ra khi thai” & Uc [13], va “céc toa nha khong thai ra
khi CO,” cia Nhém Léanh dao Khi hau cua 40 thanh phé
C40 [14].

Bd Nang lugng cua Hoa Ky (DOE) dinh nghia céac
tdoa nha dan dung hoac thuong mai tiéu thu nang lugng
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toan cau nam 2022 [8]

net-zero la nhiing toa nha giam tiéu thu nang luong dang
ké thong qua cac bién phap nang cao hiéu suat va dap tng
nhu ciu nang luong con lai bang san xuat ning lugng tai
tao [15].

O Nhat Ban, cic toa nha tiéu thu ning lugng bing
khong dugc phén loai thanh ba nhom: toa nha thip tang,
toa nha cao tang va thi tran tiéu ning lugng bang khong.
“Chién luoc Cong nghé Tiét kiém Ning luong 20117 da
duoc chinh thuc éap dung tai Nhat Ban, muc tiéu la giam
cé tiéu thy ning luong va khi thai vé net-zero. CASBEE
cua Nhat Ban (H¢ théng Panh gia Toan dién cho Hiéu
suat Moi truong Xay dung) 1a cong cu chinh dé danh gia
va xép hang hiéu suat nang luong ciia cic ngdi nha riéng
1¢, xem xét tac dong moi truong va chat lwong trong nha.
Nha gan nhu tiéu ning lugng zero ZEH va ZEH c6 thé
dat dugc muc hiéu sut tiét kiém ning lugng xay dung
cao nhét [16].

Khai niém vé cac toa nha tiéu thu ning lugng bang
khong (ZEB) da thu hit sy cht y toan ciu, nhung dinh
nghia néi trén nén dugc thich nghi véi timg tinh hudng
dic thu cua mdi qubc gia. Str dung ning luong trong xay
dung manh mé& béi cac yéu t6 nhu diéu kién thoi tiét, thiét
ké toa nha, hé théng nang luong, trang thiét bi co sd, hiéu
sudt moi trudong trong nha va hanh vi cua cu dan. Pat
duogc sy can bang giira thiét ké toa nha, cong nghé ning
luong xanh va thuyc hanh quén ly toa nha van chua duoc
thue sy nghién ctru sau trong cac khai ni¢ém ZEB hi¢n tai.
Can luu y rang cac toa nha ZEB khong chi phy thude vao
hiéu suét xay dung ma con doi hoi su hop tac tich cuc tir
nguoi st dung.

Céc bién s6 anh huong dén hiéu sut cua cac toa nha
tiéu thy nang luong bang khong ndi chung cé thé dugc
phan loai thanh ba loai: cac yéu t6 méi trudng, phuong
phap xay du'ng va hanh vi cua ngu‘m su dung. Cac bién
s0 nay bao gom diéu kién thoi tiét, loai toa nha, mdi quan
h¢ gitra nhu cau nang lugng cia toa nha va cac hoat dong
ctia con ngudi, thiét ké toa nha sang tao va thiét ké vo toa
nha, bao gém tuong, cua, cua s6, mai va san.

3. XAY DUNG CAC TOA NHA SU DUNG NANG
LUQNG BANG KHONG TAI NHAT BAN

Vao ngay 13 thang 6 nam 2022, Nhat Ban da thong
qua Luat Bao ton Ning lwong Xay dung dugc sira doi,
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dat ra mot nghia vu bét budc ddi voi tit ca cac toa nha
dan cu va cong trinh cong cong tuan tha cac tiéu chuan
bao ton ning luong vao nam tai chinh 2025. Ddi voi cac
toa nha mé&i, muc tiéu 1a dat duoc murc hiéu suat tiét kiém
ning luong trong dwong véi cac toa nha can bang ning
luong ZEH/ZEB vao nam 2030, va vao nam 2050, hi¢u
suét tiét kiém nang luong trung binh cho cac tda nha hién
¢6 ciing phai dap g cac tiéu chuén nay.

Tén chinh thirc cua luat nay 13 “Stra d6i mot phan cua
Ludt vé viéc cai thién hiéu suét tiéu thu nang lugng cua
céc toa nha dé thyc hién xa hoi khir carbon”. Sira d6i nay
da tong hop va cap nhat bon luat khac nhau, bao gém
Luat Bao ton Ning lugng Xay dung, Luat Tiéu chuan
Xay dung, Luat vé Co quan Tai chinh Nha & Nhat Ban
va Luat vé Kién triic sw va Ky su Xay dung. Ngoai ra,
luat d3 mo rong hé thong t6i wu hoa dé thuc day hiéu sut
ning luong cao hon cho cac toa nha dan cu va thiét 1ap
mot hé théng tai tro 131 suét thép dé hd tro viée cai thién
tiét kiém ning luong cho cac khu nha dan cu va cong
cong hién co. Cac kién trac su cling dugc yéu ciu giai
thich nhiing loi ich cua viéc st dung nang lugng tai tao
cho chu s¢ hitu toa nha trong cac khu vuc duogc chinh
quyén dia phuong chi dinh dé thuc déy viéc sir dung ning
lugng tai tao. Viéc st dung nang lugng tai tao cling duoc
khuyén khich manh mé trong nganh xay dung. Luat Tiéu
chuin Xay dung da duoc stra ddi va Luat vé Kién tric su
va Ky su Xay dung nhdm muc tiéu 1am tiét ché quy dinh
vé phong chay va két cau.

Nhan thirc vé tac dong dai han cua cac nganh xay

dung va cac cong trinh, Nhat Ban di c6 16 trinh dé ting
cuong qua trinh chuyén doi dé dam bao rang 100% cac
ngoi nha va toa nha méi dugce xay dung dap ting cac tiéu
chuén khong phat thai (ZEH, ZEB) vao nam 2025. Dbi
v6i cac ngdi nha va téa nha hién co, khi thai phai dugc
giam thong qua cac cong trinh cai tao va viéc su dung
nang lugng tai tao, voi toc do giam it nhét 2% mdi nam.
Hon nira, can thuc hién cai tién dang ké trong hi¢u sut
clia cdu triic tda nha va trang thiét bi lién quan dé giam
tiéu thu dién nang hon nira. Nhitng hanh dong nay nhdm
muc tiéu giam lugng khi thai tr khu vuc dan cu it nhat
1a 65% vao nam 2030 va 80% vao nam 2040, va tir khu
vuc thuong mai it nhét 12 70% vao nam 2030 va 85% vao
nam 2040. Dy kién ca hai khu vuc s& dat dugc viée loai
bo hoan toan khi thai carbon vao nam 2050 [17].

Nhat Ban da tang cudng nd luc dé cai thién hiéu suit
tiéu thu ning luong, dan dén sy giam tiéu thu nang lugng
trong duong khoang 62 triéu kl dau thé. Muyc tiéu cua
Nhat Ban 1a dat dugc cai thién 40% vé hiéu suit tiéu thu
nang luong [18]. Trong linh vuc xay dung, da c6 nhiing
nd Iyc dé lam cho tiéu chuan higu suit ning luong bt
budc tai mirc ZEH/ZEB cho cac cong trinh mdi dugce xay
dung sau nam 2030. Nhitng nd lyc nay ciing bao gdm
viéc nang cao tiéu chuén cho céc vat liéu xay dung va
thiét bi. Cac ngoi nha ZEH dat dugc su can béng net-zero
vé tiéu thu nang luong chinh hang nim trong khi van duy
tri sy tién nghi vi khi hau trong nha bang cach sir dung
16p cach nhiét hiéu suat cao, thiét bi va hé thong hiéu suit
cao, va ngudn nang lugng tai tao.
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30.00% —@—Small and medium-sized
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20.00% 192 B == Overall
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Hinh 6. Xu huong xay dung ZEH va ti ¢ trong toan bo cac cong trinh xay dung moi tai Nhdat Ban. [9]

4. MUC TIEU VA GIAI PHAP

bé dat dugc cam két nhu d3 néu & trén, Nhat Ban da
dura ra cic muc tiéu rd rang va tim nhin vé khir carbon va
cam két thuc hién. Hau hét cac bién phap va cong nghé
can thiét da c6 sin ¢ trong nude. Trong sé nhimng bién
phap nay co viéc ting cuong quy dinh vé nha &, cong
trinh va thiét bi. Nhu da dé cap ¢ trén, Nhat Ban dat muc
tiéu chuyén doi thanh tiéu chuan ZEH/ZEB cho nha &
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madi vao nam 2025. Bén canh do 1a tang cuong viéc ap
dung chinh sach cho cac cong trinh cong cong va nha
& dé thuc déy cai thién tiét kiém nang luong va viéc sir
dung nang lugng tai tao trong cac ngdi nha va toa nha
hién c6, dan dén giam khi thai 2% moi nam. Muc tiéu la
khuyén khich viéc sir dung ning lugng tai tao trong khi
dong thoi tap trung vio tiét kiém nang lugng, tir d6 thuc
déy viéc thuc hién nhanh chong cua viéc khir carbon. Tét
ca cac bén lién quan dwoc khuyén khich tich cyc tham gia
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va hanh dong dé dam bao rang qua trinh bién d6i khong
bi tri hodn boi mot trong sb cac yéu td do.

4.1. Thic diy ddi méi trong qua trinh khir carbon

Nhat Ban di va dang tich cuc theo dudi cac sang kién
dé dat dugc khir carbon. Piéu nay bao gom viéc tao ra
mot xa hdi dya trén hydrogen, bao gém viéc san xuét
hydrogen khong CO, tir cac ngudn nang lugng tai tao va
sir dung rong rai trong cac phuong tién chay bang tim pin
nhién lidu, thiét bi, amoniac nhién li¢u va ti ché carbon.
Nhat Ban ciing cam két thuc day viéc sir dung hydro
trong nhiéu linh vuc khac nhau, nhu sir dung cac tdm pin
nhién liéu cho céac phuorng tién giao thong, st dung trong
cac ho gla dinh, dong thoi thiét 1ap chudi cung u'ng cho
su san xudt hydrogen quy mo 16n va thu’orng mai quoc té.
Nhat Ban da dan dau trong viéc phaét trién va trién khai
céc hé thdng luu trit niang luong dé mo rong viée sir dung
tAm pin nhién li¢u, dac biét 1a Ene-Farm (xem Hinh 7).

China
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Hinh 7. So liéu lap dat thiét bi luu trir dién
tai nha o cac quoc gia [9]

Ene-Farm, mdt hé théng tAm pin nhién li¢u dya trén
hydrogen, da duoc thuong mai hoa lan dau tién tai Nhat
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Ban vao nam 2009, khién Nhat Ban tré thanh nudc dau
tién trén thé giéi gioi thiéu cong nghé nay. Tinh dén
thang 6 nam 2021, da c6 hon 400.000 thiét bi dwoc lap
dat. Cac tién bo cong nghé tiép tuc nhim muc tiéu giam
s6 lwong thanh phan va giam gia thanh hon nira. Cac nd
luc ciing duoc hudng dén viée t6i da hoa tiém ning cia
tdm pin nhién liéu, bao gdm kha ning gbép phan vao su
on dinh va diéu chinh lu6i dién. TAm pin nhién liéu Ene-
Farm san xuat dién qua phan tmg hoa hoc giita oxy trong
khong khi va hydrogen chiét xuét tir khi do thi. Qud trinh
nay cling tao ra nhiét, duoc sir dung dé suoi 4m nha ctra
va cung cip nudc néng. Vi dién duoc san xuét va sir dung
tai chd, khong c6 ton that truyén tai. Ngoai ra, toan bo
nhiét d¢ sinh ra trong qua trinh san xuit dién dugc sir
dung hiéu qua. So v&i phuong phap truyén thdng sir dung
dién tir nha may nhiét dién va khi d6 thi dé suoi 4m va
cung cap nude nong, hé thdng pin nhién liéu giam tiéu
thu nang lugng gbc khoang 35% va khi thai CO, khoang
48%. Nguoi ding ciing c6 thé tiét kiém khoang 50.000 +
60.000 ¥ trén hoa don ti¢n ich hang nam va giam khi thai
CO, khoang 1,5 tin mdi ndm [9].

Nhiét d§ du thira sinh ra trong qua trinh san xuét dién
cling ¢6 thé duoc sir dung hiéu qua trong sudi am san,
binh néng lanh va cung cap nudc néng. Vao thang 4 nim
2005, hé thong hop sinh tim pin nhién lidu dau tién da
dugc Nhat Ban gi6i thiéu ra thé gioi. Ty 1é nang luong tai
tao cua Nhat Ban vao nam tai khoa 2019 1a 18%, va nudce
nay dimg thir 6 trén toan cdu vé ning lyc tao ra ning
lugng tai tao va dung th 3 vé viéc tao ra nang luong mat
troi [17].
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Hinh 8. Mo hinh toa nha nang lwong net-zero [9]

Xem xét tac dong dai han cua nganh xay dung va xay
dung, can ting cuong viée chuyén dbi dé c6 100% toa nha
mai xay dung tré thanh khong phat thai carbon ZEH/ZEB
vao nam 2025. Déi véi cac tda nha hién co6, khi thai phai
giam di thong qua viéc sua chira va st dung nang lugng
tai tao, voi toe do ting 2% mdi nam. Ngoai ra, can phai
o cai tién dang ké vé hiéu suit cua ciu trac va thiét bi
lién quan dé giam tiéu thu dién ning mot cach thém nira.
Tt ca nhimg diéu nay phai din dén viéc giam khi thai tir

nganh cong nghiép xdy dung so véi nam 2013 it nhit 65%
vao nam 2030 va it nhat 80% vao nim 2040, va tir nganh
thuong mai, it nhit 70% vao nam 2030 va it nhat 85% vao
nam 2040. Ca hai nganh nay déu phai dat dugc su loai bo
hoan toan khi thai carbon vao nam 2050 [17].

4.2. Cong doéng dan cu ning lrgng net-zero

Nhat Ban di xay dung mot cong dong dan cu can
bang ning lugng thé hé méi dau tién tai Thanh phd Sakai,
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tinh Osaka, khoi dong tir nam 2011 do Tap doan Daiwa
House thyc hién. Dy an nham giai quyét cac thach thirc
moi truong nhu bién doi khi hau, thiéu dién sau tham hoa
dong dat tai phia Pong Nhat Ban va thic day 16i song
than thién v6i méi trudng va tao nhan thirc vé van dé nay
trong cong ddng. Dy an duoc yéu cu xdy dung cc ngdi
nha phai than thién v6i moi truong, mang lai moi truong
séng tién nghi, chét luong cudc séng cao va la mot ph?ln
ctia khu d6 thi phat thai carbon thap. Tat ca cic ngdi nha
dugc xay dung trong cong dong nay déu phai tuan tha
tiéu chuan ZEH [18].

4.3. Cai tao cac cong trinh hién cé thanh cac cong
trinh ning lwgng net-zero

Co quan Nang lugng va Tai nguyén Thién nhién cua
Nhat Ban dinh nghia mot cong trinh 1a “gan nhu ning
luong net-zero” (gan nhu ZEB) khi lugng ning lugng
chinh yéu tiéu thy hang nam it hon 25% so v&i mot cong
trinh thong thuong cung kich thude, va mot cong trinh la

Monthly energy balance record of

Higashi Kanto branch (whole building)
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“san sang cho can bang ning lugng” (cong trinh can bang
nang lugng) khi luong nang lugng tiéu thu it hon 50%
so voi mot cong trinh thong thuong. Vi cong trinh xay
dung lai chi dién ra mot 1an trong vai thap ky, viéc cai
thién hiéu suat ning luong trong cic cong trinh hién co
la cuc ky quan trong. pé dat dugc muc tiéu nay, can phai
giam luong khi thai dang ké trong cac nganh thuong mai
va cac nganh khéc, 1am cho cic sang kién giam luong
khi thai trong nhiing nganh nay tré thanh mot wu tién
hang dau. Chinh vi vay, dd c6 mot su tép trung dang ké
vao viéc cai thién hiéu suit nang lugng trong cac toa nha
vin phong trén khip Nhat Ban. Vi du, chi nhanh Higashi
Kanto cua tap doan Takenaka, hoan thanh vao nam 2003,
da duoc cai tao thanh mdt cong trinh nang luong net-
zero trong khi vain duoc sir dung lam vin phong. Cong
trinh da dat dwoc can bang nang luong hang nam duong,
v6i lwong ning lwong san xuit hang nam vuot qua luong
nang lugng tiéu thu [19].

Yearly energy balance record of
Higashi Kanto branch (whole building)
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Hinh 9. 86 liéu vé cin bang ndng lwong ciia toa nha theo thang/nam [19]

Trong thoi gian mdt nam van hanh, toa nha sau khi
duogc cai tao da mang lai nhiéu hiéu qua tich cuc bao
g(“)m (1) tang cuong hi¢u suat cach nhiét: Viée cai tao da
cai thién dang ké hiéu sudt cach nhiét téng thé cua toa
nha, giam tai trong tir bén ngoai va dam bao sy thoai mai
quanh nim bang cach giam thiéu bién d6i nhiét d9, ngay
ca trong cac khu vuc c6 cira s6; (2) 4nh sang tu nhién va
kiém soat anh sang tiét kiém nang luong: st dung dnh
sang ty nhién va kiém soat ty dong ciia rém bén ngoai
gitp duy tri mot khong gian ndi that dugc chiéu sang tot
trong khi giam dang ké viéc tiéu thu dién ning cho chiéu
sang; (3) h¢ thong diéu hoa khong khi tiét kiém ning
luong: hé thong diéu hoa khong khi méi duge phat trién
va hé thong diéu hoa khong khi birc xa, dwoc cung cp
boi nang lugng dia nhiét va nang lwong mat troi, da giam
luong ning luong tiéu thu cho didu hoa khong khi trong
khi duy tri khong gian noi that tién nghi; (4) kiém soat
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strc khoe ca nhéan: thong qua thiét bi deo cho phép kiém
soat strc khoe dé t6i uu hoa didu kién nhiét do va luéng
khong khi; (5) nang cao kha nang kéo dai van hanh khi
c6 su sd: tdi thiéu hoa su phu thudc vao céc nguén nang
luong bén ngoai da dam bao rang toa nha c6 thé duy tri
hoat dong trong khoang thoi gian dai hon, ngay ca trong
truong hop co su ¢d vé co so ha tang, cai thién dang ké
ké hoach kinh doanh khong bi gian doan.

Viéc cai tao cua toa nha da 1a mot dy an tién phong tai
Nhét Ban, bao gém viéc bién d6i mot toa nha van phong
thanh mot cong trinh can bang ning lugng trong khi van
dang duoc st dung. Dy 4n bao gdm viée thay thé vt liéu
ngoai that bang vt liéu cach nhiét hidu suét cao, tich hop
cac cong nghé nang lugng net-zero, st dung cong nghé
kiém soat moi trudng duge thiét ké can than va cai tién
cac phuong phap lam viéc.
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4.4. Thic diy sy 10ng ghép giira chién lirgc méi truong
va kinh doanh

Nam 2008, Sekisui la mot trong nhitng cong ty Nhat
Ban dau tién gidi thigu tuyén bd vé giam khi nha kinh,
kéu goi khong c6 khi thai carbon tir cac ngdi nha vao nam
2050. Ho di cho ra mit mé hinh Green First cho cac ngoi
nha than thién véi moi truong vao ndm 2009, mo6 hinh
Green First HYBRID - ngbi nha thong minh san sang
ung pho voi thién tai vao nam 2011, Green First Zero
(GFZ) - ngdi nha nang lugng net-zero vao nam 2013 va
tuyén bd tuan thu Hiép dinh Paris vao nam 2015. Trong
nam tai chinh 2020, 91% trong sb cc ngdi nha lién két
mdi xay dung 1a ZEH, so vdi ty 1€ 13% cua ca nudc Nhat
[20]. Nhirng ngdi nha GFZ, nhu dugc thé hién trong Hinh
12, dé dat dwoc ngudn cung cdp ning luong trung hoa
carbon qua viéc cai thién cach nhiét va thiét bi tiét kiém
nang lugng, ciing véi hé thong dién mat troi va cac thiét
bi tao ning lwong tién tién khac.
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Hinh 12. M6 hinh nha Green First Zero [20]

Nhiing du an trén day thé hién trach nhiém cua cac
doanh nghiép trong nganh xay dung Nhat Ban dong goép
vao viéc giai quyét cac van dé xa hoi quan trong bao gom
van d& niang luong va moi truong trong khi dong thoi
thuc déy kinh doanh bén virng, nhan thirc vé muc tiéu
phat trién bén virg (SDGs) bao gdm ning lugng gia ré
va sach; cac thanh phé va cong dong bén viing; va hanh
dong vé bién ddi khi hau.

Hinh 10, 11. Toa nha chi nhanh Higashi Kanto cua tap doan Takenaka [19]

.

5. TINH KHA THI CUA ZEB TAI VIET NAM

Céc cong trinh xay dung hién tiéu thu 1én dén 40%
tong lwong ning lugng tiéu thy trén toan cau, dy kién con
sO nay s& tang 1én 50% vao nim 2030. ZEB s& tro thanh
hinh thirc xdy dung co ban trén moi nén kinh té, dong
gop tich cuc vao xu hudng phat trién bén viing toan ciu.

La mot trong nhitng nude chau A dat tham vong 16n
nhat, quyét tam thuc hién cam két net-zero vao 2050
ddng thoi cam két dén nam 2030 s& giam 43,5% luong
phat thai [21], do d6, viéc nghién clru va van dung ZEB
1a can thiét dé co thé mang lai nhitng cai cach 16n di voi
linh vye kién trac xay dung nham goép phan thuce hién cac
cam két cua chinh phu Viét Nam.

Hién tai cac quy dinh hodc wu dai cu thé hudng toi cac
toa nha can bang nang luong con han ché tai Viét Nam.
Bén canh d6 1a mot sb thach thirc can trd viée ap dung
rong rii ZEB bao gém ning luc thiét ké, chuyén mén ky
thuat dic biét 1a han ché vé cong nghé bao gdm ché tao
1ap dat thiét bi c6 mirc tiéu thuc ning lwong thip, 1am chu
céc phan mém chuyén dung va trang bi nhimng chuyén
nganh doi hoi kha ning tinh toan va thiét ké cong trinh
tiéu thu ning lwong bang khong trong diéu kién khi hau
moi truong tai Viét Nam.

Viét Nam da dua ra cac cam két va ké hoach hanh
dong bao gdm muc tiéu giam phat thai nha kinh, ting ti
trong ngudn dién ning lugng tai tai 1én 33% [22] clng
v6i viée hop tac vai cac t6 chire quc té dé trao doi kién
thirc va thuc tién tot nhat trong thiét ké va xay dung cong
trinh bén vitng. Dong luc phat trién cic toa nha sir dung
ning luong bang khong ¢ Viét Nam du kién sé tiép tuc
tang khi nhan thirc, tién bo cong nghé ting 1én va chinh
phii dwa ra nhiéu chinh sach va wu dai hd trg hon dé 16ng
ghép céac hoat dong xay dung net-zero trong nudc. Viéc
vu tién md hinh cac toa nha sir dung ning luong bing
khong phu hop v6i cam két ciia Viét Nam vé tinh bén
vitng va c6 thé dong vai tro then chét trong viée dat duoc
cac muc tiéu kinh té va moi truong dai han.

6. KET LUAN

Bién d6i khi hau dang & mirc bao dong va dat con
ngudi vao tinh thé rui ro khong chi cho cac thé hé tuong
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lai, ma con cho ching ta & thé hé hién tai. Sau Hoi nghi
Bién d6i Khi hau Lién Hop Qudc tai Glasgow (COP26),
Nhat Ban da tuyén bd muc tiéu dat su can béng carbon
vao nam 2050.

Nghién ciru nay di danh gia tong quan dinh nghia vé
cac toa nha nang lugng net-zero (ZEB/ZEH), vai tro cua
chung trong cudc chién chéng bién dbi khi hau va cung
cAp mot cai nhin téng quan vé viéc tiéu thu nang luong va
phat thai CO, toan cAu va tai Nhat Ban lién quan dén céc
toa nha va nganh xay dung. Dé dap tmg cac muyc tiéu cam
két nay, c6 nhiéu bién phap va cong nghé cé thé ap dung,
bao gdm viéc cung cb quy dinh, chuyén doi sang cac tiéu
chuan ZEB/ZEH cho cac cong trinh xdy dung méi, diy
nhanh viéc thong qua chinh sach cho nha ¢ cong cong,
va thiic dy viéc cai thién niang lugng va viéc ap dung
nang luong tai tao trong cdu tric hién co. Cac bién thé
anh huong dén hiéu suat cia ZEB/ZEH bao gdm cic yéu
t6 moi trudng, phuong phap xay dung, hoat dong cua cur
dan, thiét ké vo toa nha va viéc st dung cac ngudn ning
lugng tai tao hiéu qua. Viéc st dung san Xuét hydrogen
to nang luong tai tao, nhu cong nghé ene-farm, cling da
thu hat sy cht y nhu mot giai phap luu trit ning lwong dé
giam chi phi nang luong.

Nhimng nd lyc nay cing dong gop vao sy phat trién
clia mot xa hoi cong trinh can bang nang luong va didu
nay phu hop véi muc tiéu dat sy can bang carbon vao
nam 2050.
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